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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय                                                                                                  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
 तारीखः 10 मार्च, 2025  

जारी करन ेका समय:1330 घंटे 
 

विषयः i) 10-12 मार्च के दौरान गुजरात राज्य में; 11 और 12 मार्च को दक्षिण-पश्चर्म राजस्थान; 11-13 मार्च के दौरान ववदभच; 13 

और 14 मार्च, 2025 को ओडिशा में उष्म लहर र्लने की संभावना है। 

         ii) 10 से 16 मार्च, 2025 के दौरान पप्चर्मी हहमालयी क्षेत्र और अरुणार्ल प्रदेश में और 12 से 15 मार्च, 2025 
िक उत्तर पप्चर्म भारि के मैदानी इलाकों में आर्द्चिा जारी रहने की संभािना है। 

 

i. आज 09 मार्च, 2025 को भारिीय समयानुसार 0830 बजे िक वपछले 24 घंटों के दौरान मौसम: 

❖ जम्म-ूकश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुजफ्फराबाद, हिमाचल प्रदेश और अरुणाचल प्रदेश में अलि-अलि स्थानों पर 
िटकी से मध्यम वर्ाा/बफा बारी िुई; अंडमान और ननकोबार द्वीप समूि में कई स्थानों पर; असम, केरल में अलि-अलि 
स्थानों पर िटकी से मध्यम वर्ाा िुई। 

❖ सौराष्ट्र और कच्छ में अलि-अलि स्थानों पर लू दजा की िई। 
❖ मौसम की अगिक जानकारी के ललए कृपया अनुलग्नक I देखें। 

िापमानः  
❖ आज के 0830 बजे आई. एस. टी. तक पिछले 24 घंटों के दौरान तािमान अवलोकन के ललए में प्रदान ककया गया है। अनुलग्नक II  

 

ii. मौसम प्रणाली, पूिाचनुमान और रे्िािनी (अनुलग्नक III और IV): 

❖ पल्श्चमी ववक्षोभ मध्य और ऊपरी क्षोभमंडल स्तरों पर पल्श्चमी ईरान पर एक चक्रवाती पररसंचरण के रूप में देखा जा रिा 
िै। इसके प्रभाव में; 

✓ 10 माचा को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुजफ्फराबाद और हिमाचल प्रदेश में िरज के साथ 
नछिपुि से लेकर काफी व्यापक िटकी/मध्यम वर्ाा/बफा बारी िो सकती िै। 

✓ 10 माचा को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुजफ्फराबाद में अलि-अलि स्थानों पर भारी वर्ाा/बफा बारी 
की संभावना िै। 

❖ 12 माचा, 2025 की रात से एक नया पल्श्चमी ववक्षोभ उत्तर-पल्श्चम भारत को प्रभाववत करने की संभावना िै। इसके प्रभाव 
में;  

✓ 12 से 14 माचा के दौरान जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुजफ्फराबाद, हिमाचल प्रदेश में िरज और 
बबजली के साथ व्यापक रूप से व्यापक िटकी/मध्यम वर्ाा/बफा बारी; इसी अवगि के दौरान उत्तराखंड में िरज और 
बबजली के साथ बबखरी िटकी/मध्यम वर्ाा/बफा बारी। 

✓  13 और 14 माचा को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गिलगित-बाल्टिस्तान-मुजफ्फराबाद में अलि-अलि स्थानों पर भारी 
वर्ाा/बफा बारी; 14 माचा को हिमाचल प्रदेश। 

✓ 13 और 14 माचा को पंजाब, िररयाणा, उत्तर प्रदेश, राजस्थान में िरज और बबजली के साथ अलि-अलि स्थानों 
पर िटकी/मध्यम वर्ाा िोने की संभावना। 
 



 
 

 

❖ एक चक्रवाती पररसंचरण ननचले क्षोभमंडल स्तरों में मध्य असम पर ल्स्थत िै। इसके प्रभाव में,  
✓ 10 तारीख को अरुणाचल प्रदेश में नछिपुि िटकी/मध्यम वर्ाा/बफा बारी की संभावना िै। 11 से 14 तारीख के दौरान असम 

और मेघालय और नािालैंड, मणणपुर, लमजोरम और बिपुरा में िरज, बबजली और तेज़ िवाओं (30-40 ककमी प्रनत घंिे की 
िनत) के साथ नछिपुि से लेकर काफी व्यापक िटकी/मध्यम वर्ाा/बफा बारी िोने की संभावना िै, 12 तारीख को असम और 
मेघालय में तेज़ िवाओं (40-50 ककमी प्रनत घंिे की िनत) तक बढ़ सकती िै; 11 स े13 माचा के दौरान अरुणाचल प्रदेश, 
उप-हिमालयी पल्श्चम बंिाल और लसल्ककम में िरज और बबजली के साथ बाररश िो सकती िै। 

✓ 11 से 14 माचा के दौरान अरुणाचल प्रदेश में नछिपुि भारी वर्ाा की संभावना 
 

❖ पूवी लिर की िनतववगि के प्रभाव में,  
✓ 10-12 माचा के दौरान तलमलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल में िरज और बबजली के साथ नछिपुि से लेकर काफी व्यापक 

िटकी/मध्यम वर्ाा की संभावना िै; 11-13 माचा के दौरान केरल और मािे, लक्षद्वीप में; 11-13 माचा के दौरान दक्षक्षण 
आंतररक कनाािक में िरज और बबजली के साथ नछिपुि िटकी/मध्यम वर्ाा की संभावना िै।  

✓ 11 माचा को दक्षक्षण तलमलनाडु में नछिपुि भारी से बिुत भारी वर्ाा की संभावना िै और 11 और 12 माचा को तलमलनाडु, 
पुडुचेरी और कराईकल और केरल और मािे में भारी वर्ाा की संभावना िै।  

✓ अिले 7 हदनों के दौरान अंडमान और ननकोबार द्वीप समूि में नछिपुि से लेकर काफी व्यापक िटकी से मध्यम वर्ाा की 
संभावना िै। 

िापमान पूिाचनुमान: 

अधिकतम तािमान: 

✓ अगले 3 ददनों के दौरान उत्तर-िश्चिम भारत के मदैानी इलाकों में अधिकतम तािमान में 2-3 डिग्री सेश्ससयस की क्रलमक 
वदृ्धि और उसके बाद 2-4 डिग्री सेश्ससयस की धगरावट की संभावना है। 

✓ अगले 3 ददनों के दौरान मध्य भारत में अधिकतम तािमान में 2-3 डिग्री सेश्ससयस की क्रलमक वदृ्धि और उसके बाद कोई 
महत्विूर्ण िररवतणन नहीं होने की संभावना है। 

✓ अगले 3 ददनों के दौरान गुजरात राज्य में अधिकतम तािमान में कोई महत्विूर्ण िररवतणन और उसके बाद के 3 ददनों के 
दौरान 2-3 डिग्री सेश्ससयस की धगरावट की संभावना नहीं है। 

✓ अगले 5 ददनों के दौरान िूवी भारत में अधिकतम तािमान में 3-4 डिग्री सेश्ससयस और महाराष्ट्र और तेलंगाना में 2-4 
डिग्री सेश्ससयस की क्रलमक वदृ्धि की संभावना है। 

✓ देश के बाकी दहस्सों में अधिकतम तािमान में कोई महत्विूर्ण िररवतणन की संभावना नहीं है। 
 

गमच और आर्द्च मौसम की रे्िािनीः: 
❖  10 मािण को केरल और माहे में, 10 और 11 मािण को कोंकर् और गोवा में तथा 11 और 12 मािण को तटीय कनाणटक में 

गमण और आर्द्ण मौसम रहने की संभावना है। 
 

उष्म लहर  की रे्िािनीः 10-12 मािण के दौरान गुजरात राज्य में, 11 और 12 मािण को िश्चिमी राजस्थान में, 11-13 मािण को 
पवदभण में तथा 13 और 14 मािण को ओडिशा में उष्ट्म लहर िलने की संभावना है। 

 
मछुआरों को रे्िािनीः  
✓ हदन 1 (10 मार्च से 11 मार्च): दक्षिर्-िश्चिमी बंगाल की खाडी और उसस ेसटे दक्षिर्-िूवी बंगाल की खाडी के कई दहस्सों, श्रीलंका तट, 

मन्नार की खाडी और उससे सटे कोमोररन िेत्र में 35 से 45 ककलोमीटर प्रतत घंटे की गतत से हवा िलने की संभावना है।  
✓ हदन 2 (11 मार्च से 12 मार्च): दक्षिर् केरल तट और उसस ेसटे लिद्वीि िेत्र, कोमोररन िेत्र, मन्नार की खाडी, दक्षिर् तलमलनािु तट 

के साथ-साथ 35 ककमी प्रतत घंटे स े45 ककमी प्रतत घंटे की गतत से हवा िलने की संभावना है, जो बढ़कर 55 ककमी प्रतत घंटे तक िहंुि 

सकती है।  



 
 

✓ हदन 3 (12 मार्च से 13 मार्च): दक्षिर् केरल तट और उसस ेसटे लिद्वीि, मालदीव और कोमोररन िेत्रों में हवा िलने की संभावना है, 

जो बढ़कर 55 ककमी प्रतत घंटे तक िहंुि सकती है।मछुआरों को सलाह दी गई है कक वे 9, 10 और 11 मािण को उत्तर-िूवण भूमध्यरेखीय 

दहदं महासागर, 9 मािण को दक्षिर्-िूवण बंगाल की खाडी के समीिवती िेत्र, 10 मािण को दक्षिर्-िश्चिम बंगाल की खाडी और 11 मािण 
को कोमोररन िेत्र और मन्नार की खाडी में न जाएं। 

iii. 10 मार्च से 13 मार्च 2025 के दौरान हदल्ली/एनसीआर में मौसम की प्थिति और पूिाचनुमान (अनुलग्नक V) 

अधिक जानकारी के ललए, कृिया राष्ट्रीय मौसम बुलेदटन देखें:  
https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php  

श्जलेवार िेतावतनयों के ललए देखें: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

 

अनुलग्नक I 

 वपछले 24 घंटों के दौरान आज भारतीय समयानुसार सुबह 0830 बजे तक महत्वपूणच वर्ाच/बर्च बारी दजच की गई (सेमी में): 

❖ अंिमान और ननकोबार द्वीप समूह: हट बे (श्जला दक्षिण अिंमान) 1, आईएफ़ काननचकोबार (श्जला ननकोबार) 1;  
❖ केरल और माहे: र्ावरा अव्स (श्जला कोल्लम) 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 
 

                                                                                                                                                 अनुलग्नक II 

 

❖ पिछले 24 घंटों के दौरान, जम्मू-कचमीर-लद्दाख-धगलधगत-बाश्सटस्तान-मुजफ्फराबाद, तलमलनािु, िुिुिेरी और कराईकल, तटीय 

आंध्र प्रदेश और यनम में कई स्थानों िर अधिकतम तािमान में 1-2 डिग्री सेश्ससयस की धगरावट दजण की गई। उत्तर प्रदेश, मध्य 

प्रदेश में कई स्थानों िर; बबहार, ओडिशा, िश्चिम बंगाल में गंगा के मैदानी इलाके, गुजरात राज्य, केरल और माहे और िूवोत्तर भारत 

के कुछ दहस्सों में तािमान में 1-3 डिग्री सेश्ससयस की वदृ्धि हुई। 
❖ गुजरात राज्य, महाराष्ट्र राज्य, दक्षिर्-िश्चिम राजस्थान और रायलसीमा में अलग-अलग स्थानों िर अधिकतम तािमान 39℃ से 

अधिक और आंतररक महाराष्ट्र, गुजरात िेत्र और कच्छ, कनाणटक, तेलंगाना, तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, रायलसीमा, केरल और 
माहे, तलमलनािु िुदिेुरी और कराईकल, राजस्थान, िश्चिम मध्य प्रदेश, ओडिशा में कई स्थानों िर 35-39℃ की सीमा में था। कल, 

देश में सबसे अधिक अधिकतम तािमान 41.1°C राजकोट (सौराष्ट्र और कच्छ) में दजण ककया गया। 
❖ सौराष्ट्र और कच्छ में कई स्थानों िर; गुजरात िेत्र और राजस्थान में अलग-अलग स्थानों िर अधिकतम तािमान सामान्य से काफी 

ऊिर (5.1 डिग्री सेश्ससयस या अधिक) रहा; जम्म-ूकचमीर-लद्दाख-धगलधगत बाश्सटस्तान-मुजफ्फराबाद, दहमािल प्रदेश में कुछ 

स्थानों िर; िश्चिमी मध्य प्रदेश, कोंकर् और गोवा में अलग-अलग स्थानों िर सामान्य से काफी ऊिर (3.1 डिग्री सेश्ससयस से 5.0 

डिग्री सेश्ससयस) रहा; िंजाब, हररयार्ा-िंिीगढ़-ददसली, िश्चिमी उत्तर प्रदेश, िूवी मध्य प्रदेश, मध्य महाराष्ट्र, मराठवाडा, पवदभण, 
उत्तर आंतररक कनाणटक में अधिकांश स्थानों िर; उत्तराखंि, छत्तीसगढ़ में कुछ स्थानों िर; िूवी उत्तर प्रदेश, झारखंि, ओडिशा, तेलंगाना 
में अलग-अलग स्थानों िर सामान्य से ऊिर (1.6 डिग्री सेश्ससयस से 3.0 डिग्री सेश्ससयस) रहा। उि-दहमालयी िश्चिम बंगाल और 
लसश्ककम में अलग-अलग स्थानों िर यह सामान्य से नीिे (-3.0 डिग्री सेश्ससयस से -1.6 डिग्री सेश्ससयस) और देश के बाकी दहस्सों 
में सामान्य के करीब रहा। 

 
 Fig. 1: अधिकिम िापमान                Fig. 2: अधिकिम िापमान का विर्लन 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

संलग्नक 3 

 

7 Days Rainfall Forecast 

S. 
No. 

Subdivision 
10-
Mar 

11-
Mar 

12-
Mar 

13-
Mar 

14-
Mar 

15-
Mar 

16-
Mar 

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 Day 6 Day 7 
1 ANDAMAN & NICOBAR ISLANDS SCT ISOL SCT SCT FWS FWS SCT 

2 ARUNACHAL PRADESH ISOL FWS FWS FWS SCT SCT SCT 

3 ASSAM & MEGHALAYA DRY SCT FWS FWS SCT SCT SCT 

4 NAGALAND, MANIPUR, MIZORAM & TRIPURA DRY ISOL SCT FWS SCT SCT ISOL 

5 SUB-HIMALAYAN WEST BENGAL & SIKKIM ISOL ISOL SCT ISOL ISOL ISOL ISOL 

6 GANGETIC WEST BENGAL DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

7 ODISHA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

8 JHARKHAND DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

9 BIHAR DRY DRY DRY DRY DRY DRY ISOL 

10 EAST UTTAR PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

11 WEST UTTAR PRADESH DRY DRY DRY ISOL ISOL ISOL DRY 

12 UTTARAKHAND ISOL ISOL ISOL SCT SCT SCT SCT 

13 HARYANA CHANDIGARH & DELHI DRY DRY DRY ISOL ISOL ISOL DRY 

14 PUNJAB ISOL DRY ISOL ISOL ISOL ISOL DRY 

15 HIMACHAL PRADESH SCT ISOL SCT FWS WS WS FWS 

16 JAMMU & KASHMIR AND LADAKH WS SCT FWS WS WS WS FWS 

17 WEST RAJASTHAN DRY DRY DRY ISOL ISOL ISOL DRY 

18 EAST RAJASTHAN DRY DRY DRY DRY ISOL ISOL DRY 

19 WEST MADHYA PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

20 EAST MADHYA PRADESH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

21 GUJARAT REGION DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

22 SAURASHTRA & KUTCH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

23 KONKAN & GOA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

24 MADHYA MAHARASHTRA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

25 MARATHAWADA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

26 VIDARBHA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

27 CHHATTISGARH DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

28 COASTAL ANDHRA PRADESH & YANAM DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

29 TELANGANA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

30 RAYALASEEMA DRY ISOL ISOL DRY DRY DRY DRY 

31 TAMILNADU PUDUCHERRY & KARAIKAL ISOL FWS SCT ISOL ISOL ISOL ISOL 

32 COASTAL KARNATAKA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

33 NORTH INTERIOR KARNATAKA DRY DRY DRY DRY DRY DRY DRY 

34 SOUTH INTERIOR KARNATAKA DRY ISOL ISOL DRY DRY DRY DRY 

35 KERALA & MAHE ISOL FWS SCT ISOL ISOL ISOL SCT 

36 LAKSHADWEEP DRY WS FWS SCT DRY DRY SCT 

 
 

• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिाचनुमान सटीकिा कम हो जािी है। 
 
 
 
 



 
 

संलग्नक 4 

 

  



 
 

  

  

 
• नारंगी और लाल रंग की रे्िाितनयों के आिार पर कारचिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षक्षि क्षेत्रों में भारी िषाच की रे्िािनी के ललए शहरी और पहाडी क्षेत्रों में कारचिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाचनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

 
अगले पााँर् हदनों के ललए प्जलेिार विथििृ बहु-जोखिम मौसम रे्िािनी यहााँ उपलब्ि है 
https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 
 

हदल्ली/एनसीआर में 10 से 13 मार्च 2025 के दौरान मौसम पूिाचनुमान 

वपछला मौसम: 

 पिछल े24 घंटों के दौरान ददसली/एनसीआर में न्यूनतम और अधिकतम तािमान में 2-3°C तक वदृ्धि हुई है। ददसली में अधिकतम 

और न्यूनतम तािमान क्रमशः 31 से 33°C और 15 से 19°C के बीि हैं। अधिकांश स्थानों िर न्यूनतम तािमान सामान्य से 3°C 

और अधिकतम तािमान सामान्य से 4°C तक अधिक था। पिछले 24 घंटों में मुख्य रूि से साफ आसमान रहा, और सतह की हवाए ं

दक्षिर्-िूवी ददशा से 10-12 ककमी प्रतत घंटे की गतत से िल रही थीं। आज सुबह भी िते्र में मुख्य रूि से साफ आसमान रहा, और 
हवाओं की गतत 14 ककमी प्रतत घंटे से कम थी, जो दक्षिर्-िूवी ददशा से बह रही थीं। 

मौसम पूिाचनुमान: 

10.03.2025: आंलशक रूप से बादल छाए रिेंिे। हदटली में अगिकतम तापमान 32 से 34 डडग्री सेल्टसयस के बीच रिने की संभावना 
िै। शाम तक प्रमुख सतिी िवा दक्षक्षण-पूवा हदशा से 12 ककमी प्रनत घंिे से कम की िनत से चलेिी। इसके बाद रात के दौरान पूवा हदशा 
से 06 ककमी प्रनत घंिे से कम की िनत से िवा चलेिी। 

11.03.2025: आंलशक रूप से बादल छाए रिेंिे। सुबि कोिरा छाए रिने की संभावना िै। तेज सतिी िवाएं (िनत 20-30 ककमी प्रनत 

घंिे)। हदटली में अगिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 33 से 35 डडग्री सेल्टसयस और 16 से 18 डडग्री सले्टसयस के बीच रिने 

की संभावना िै। सुबि के समय प्रमुख सतिी िवाएं पूवा हदशा से 04-06 ककमी प्रनत घंिे की िनत से चलेिी| 

12.03.2025: आंलशक रूप से बादल छाए रिेंिे। सुबि के समय िुिं छाए रिने की संभावना िै। तजे सतिी िवाएं (िनत 20-30 ककमी 
प्रनत घंिा)। हदटली में अगिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमश: 32 से 34 डडग्री सेल्टसयस और 17 से 19 डडग्री सेल्टसयस के बीच 

रिने की संभावना िै। सुबि के समय प्रमुख सतिी िवा उत्तर-पल्श्चम हदशा से 10-12 ककमी प्रनत घंिे की िनत से चलने की संभावना 
िै। दोपिर में िवा की िनत िीरे-िीरे बढ़कर उत्तर-पल्श्चम हदशा से 16-18 ककमी प्रनत घंिे िो जाएिी। शाम और रात के दौरान यि 

उत्तर-उत्तर-पल्श्चम हदशा से 10 ककमी प्रनत घंिे से कम िो जाएिी।  

13.03.2025: आमतौर पर बादल छाए रिेंिे। सुबि के समय िुंि छाए रिने की सभंावना िै। बिुत िटकी बाररश/बंूदाबांदी की 
संभावना। हदटली में अगिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमश: 33 से 35 डडग्री सले्टसयस और 17 से 19 डडग्री सेल्टसयस के बीच 

रिने की संभावना िै। सुबि के समय मुख्य सतिी िवा पूवा हदशा से चलेिी ल्जसकी िनत 06-08 ककमी प्रनत घंिा िोिी। दोपिर में 
िवा की िनत िीरे-िीरे कम िोकर उत्तर-पूवा हदशा से 04-06 ककमी प्रनत घंिा िो जाएिी। शाम और रात के समय दक्षक्षण-पूवा हदशा से 

इसकी िनत बढ़कर 10 ककमी प्रनत घंिा से कम िो जाएिी। 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

10-12 मार्च के दौरान गुजराि राज्य में, 11 और 12 मार्च को पप्चर्मी राजथिान में, 11-13 मार्च के दौरान विदभच में ििा 13 और 14 मार्च को 
ओडडशा में लू की प्थिति के कारण अपेक्षक्षि प्रभाि और सुझाई गई कारचिाई। 
 

येलो अलटण वाले िेत्र: 

✓ सामान्य लोगों के ललए मध्यम तािमान और गमी सहनीय है, लेककन कमजोर लोगों जैसे कक लशशुओं, बुजुगों, िुरानी बीमाररयों वाले लोगों 
के ललए मध्यम स्वास््य धितंा की संभावना है। 

✓ गमी के संिकण  में आने से बिें। 
✓ हसके, हसके रंग के, ढीले, सूती किडे िहनें। 
✓ अिने लसर को ढकें , किडे, टोिी या छात ेका उियोग करें। 

 
 

ऊष्ण लहर के संभाववत प्रभाव के ललए कृवर्-मौसम संबंधी परामशच 
➢ अरुणार्ल प्रदेश, असम एवं मेघालय, जम्मू और कचमीर, तलमलनािु और केरल में खडी फसलों के खेतों और सल्जजयों से अनतररकत जल 

ननकासी का प्राविान करें। 
➢ गुजरात, ववदभच और पश्चर्मी राजस्थान में खडी फसलों, सल्जजयों और बािानों को िमी स ेबचाने के ललए शाम के समय िटकी और 

ननयलमत लसचंाई प्रदान करें। 
➢ किी िुई उपज को सुरक्षक्षत स्थानों पर रखें या खेतों में रखी िुई उपज को नतरपाल की चादर से ढक दें। 
➢ बािवानी फसलों और सल्जजयों को सिारा प्रदान करें। 

पशुपालन एवं मत्स्य पालन 

➢ भारी वर्ाा के दौरान पशुओं को शेड के अंदर रखें और उन्िें संतुललत आिार प्रदान करें। 
➢ चारे को खराब िोने स ेबचाने के ललए सुरक्षक्षत स्थान पर रखें। 
➢ अनतररकत पानी को ननकालने िेतु तालाब के चारों ओर उगचत जाल का प्रयोि करके एक आउिलेि का ननमााण करें, ल्जससे अनतप्रवाि की 

ल्स्थनत में मछललयों को बािर ननकलने स ेरोका जा सके। 
➢ ऊष्ट्ण लिर / उच्च तापमान के प्रभाव को कम करन ेिेतु, पोटरी शेड की छत को घास से ढक दें। साथ िी, पशुओं को साफ, स्वच्छ और 

भरपूर मािा में पीने का पानी उपलजि कराएँ। 
 

 

10, 13 और 14 मार्च को जम्मू-कचमीर-लद्दाि-धगलधगि-बाप्ल्टथिान-मुजफ्फराबाद में भारी िषाच/बफच बारी; 14 को हहमार्ल प्रदेश; 11-14 के दौरान 

अरुणार्ल प्रदेश; 12 और 13 को असम; 12 को िलमलनाडु, पुडुरे्री और कराईकल; 11 और 12 मार्च को केरल और माहे ििा 11 मार्च को दक्षक्षण 

िलमलनाडु में बहुि भारी िषाच के कारण प्रभाि और कारचिाई का सुझाि हदया गया है। 
 

A. अिेक्षित प्रभाव 

✓ स्थानीय स्तर िर सडकों िर बाढ़, तनिले इलाकों में जलभराव और मुख्य रूि स ेउिरोकत िेत्र के शहरी इलाकों में अंिरिास बंद होना। 
✓ भारी वर्ाण के कारर् दृचयता में कभी-कभी कमी आना। 
✓ सडकों िर जलभराव के कारर् प्रमुख शहरों में यातायात बाधित होना, श्जससे यात्रा का समय बढ़ जाएगा। 
✓ कच्िी सडकों को मामूली नुकसान। 
✓ कमजोर संरिनाओं को नुकसान की संभावना। 
✓ स्थानीय स्तर िर भूस्खलन/लमट्टी का िंसना 
✓ बाढ़ के कारर् कुछ िेत्रों में बागवानी और खडी फसलों को नुकसान। 
✓ इससे कुछ नदी जलग्रहर् िेत्रों में बाढ़ आ सकती है (नदी बाढ़ के ललए कृिया सीिब्लसयूसी के वेब िेज िर जाएँ)।  

 

(B) सुझाई गई कारणवाई 

✓ अिने गंतव्य के ललए रवाना होने स ेिहले अिने मागण िर यातायात की भीड की जाँि करें। 
✓ इस संबंि में जारी ककए गए ककसी भी यातायात सलाह का िालन करें। 
✓ उन िेत्रों में जाने स ेबिें जहाँ अकसर जलभराव की समस्या होती है। 
✓ असुरक्षित संरिनाओं में रहने से बिें। 



 
 

➢  


