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तिलेवार वर्ात (तबहार) 
 साप्तातहक वर्ात पररदृश्य /Weekly Rainfall 

Scenario (04 जुलाई  2025–10 जुलाई 2025) 

मॉनसून ऋरु् वर्ात पररदृश्य / Seasonal Rainfall 

Scenario (01 िून  2025 से 10 जुलाई   2025) 

तिला / District  वास्ततवक सामा

न्य 

%  

प्रथिा

न 

वास्ततवक सामान्य 
%  

प्रथिान 

अरररया /Araria 16.5 116.8 -86 177.7 426.9 -58 

अरवल /Arwal 18.6 53.2 -65 74.5 170 -56 

औरंगाबाद / Aurangabad 11.7 70.1 -83 201.5 218.7 -8 

बांका / Banka 34.5 64.4 -46 172.7 231.9 -26 

बेगुसराय  / Begusarai 4.7 72.3 -94 74.9 268.9 -72 

भभुआ / Bhabua 16.9 57.6 -71 134.4 188.8 -29 

भागलपुर / Bhagalpur 11.6 77.5 -85 144.7 290.6 -50 

भोिपुर / Bhojpur 10.4 61.1 -83 70.8 205.4 -66 

बक्सर / Buxar 8 57.8 -86 138.9 188.7 -26 

दरभंगा /Darbhanga 3.8 71.5 -95 79.6 249.8 -68 

पूवी चंपारण / East Champaran 3.3 82.7 -96 70.8 296 -76 

गया / Gaya 24.5 66.5 -63 254.2 224.8 13 

गोपालगंि / Gopalganj 1.6 78.7 -98 83.4 252.9 -67 

िहानाबाद / Jehanabad 9.7 63.3 -85 117.6 214.1 -45 

िमुई / Jamui 30.6 76.6 -60 231.6 258.2 -10 

कतटहार/ Katihar 18 85.9 -79 170 331.6 -49 

खगररया / Khagaria 6.9 72.3 -90 81.5 293.5 -72 

तकशनगंि / Kishanganj 19.5 151.7 -87 289 558.7 -48 

लस्खसराय  / Lakhisarai 7.5 79.2 -90 157.3 225.8 -30 

मधेपुरा / Madhepura 9.8 82.7 -88 68.9 306.4 -78 

मधुबनी/ Madhubani 7 78.9 -91 81.4 286.2 -72 

मंुगेर / Munger 15.5 81 -81 155.3 284 -45 

मुिफ्फरपुर / Muzaffarpur 2.1 79 -97 47 271.7 -83 

नालंदा / Nalanda 3.1 70.5 -96 145.9 220.1 -34 

नवादा/ Nawada 40.2 67.9 -41 226.3 219.2 3 

पटना/ Patna 7.1 74.4 -90 108.5 235.1 -54 

पूतणतया/ Purnea 6.3 114.6 -95 146.2 433.8 -66 

रोहर्ास/ Rohtas 8.5 65.2 -87 179.1 203.7 -12 

सहरसा/ Saharsa 6.4 86.7 -93 34.5 324.5 -89 

समस्तीपुर/ Samastipur 4.7 67.2 -93 69.1 258.2 -73 
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वास्ततवक वर्ात मानतचत्र /REALISED RAINFALL MAP 

साप्तातहक िर्ाा मानतित्र  

(04 जुलाई 2025–10  जुलाई 2025) 

मॉनसून ऋिु िर्ाा मानतित्र  
 (01 िून 2025 से 10 जुलाई 2025) 

 

 
 

 

 

 

सरन/ Saran 2.2 74.8 -97 58.6 236.4 -75 

शेखपुरा/ Sheikhpura 15.1 74.4 -80 137.5 235.1 -42 

तशवहर/ Sheohar 3.7 101 -96 80.6 322.2 -75 

सीर्ामढ़ी/ Sitamarhi 3 81.1 -96 50.3 310.8 -84 

तसवान/ Siwan 2.6 68.8 -96 124.8 226.8 -45 

सुपौल/ Supaul 12.6 93.9 -87 99.2 339 -71 

वैशाली/ Vaishali 5.4 65.8 -92 79.1 227.7 -65 

पतिमी  चंपारण/ West champaran 
19.5 102.4 -81 155.8 346.2 -55 

बिहार / Bihar 12.2 79 -85 133.2 275.1 -52 



 
                                                                  

 सप्ताह 1 के लिए वर्ाा का पूवाानुमान (11 जुलाई 2025- 17 जुलाई 2025) 
 पहले सप्ताह के दौरान प्रदेश के दतिण-पतिम भाग के एक या दो  थिानो ंपर हल्की से मध्यम वर्ात िबतक शेर् भागो ंमें हल्की 

वर्ात होने तक प्रबल संभावना है।  
 संचयी रूप से पहले सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के अतधकांश भागो ंमें सामान्य से कम वर्ात होने तक प्रबल संभावना है। 

 
 

 

 सप्ताह 2 के लिए वर्ाा का पूवाानुमान (18 जुलाई 2025- 24 जुलाई 2025) 
 दूसरे सप्ताह के दौरान प्रदेश के दतिण-पतिम  भाग के कुछ थिानो ंपर एवं उत्तर-पतिम भाग के एक या दो थिानो ंपर  हल्की 

से मध्यम वर्ात िबतक शेर् भागो ंमें हल्की वर्ात  होने की प्रबल संभावना है।  
 संचयी रूप से दूसरे सप्ताह के दौरान  पूरे प्रदेश के अतधकांश भागो ं में सामान्य से कम वर्ात होने तक प्रबल संभावना है।  

 
 

 

 

 



 
                                                                  

 

 

 सप्ताह 1 के तलए अतधकर्म र्ापमान पूवातनुमान (11 जुलाई 2025- 17 जुलाई 2025) 
 पहले सप्ताह के दौरान प्रदेश उत्तर-पतिम एवं उत्तर-मध्य भागो ंके कुछ तहस्ो ंमें अतधकर्म र्ापमान 36-38°C िबतक शेर् 

भागो ंमें अतधकर्म र्ापमान 34-36°C रहने की प्रबल संभावना है। 
  पहले सप्ताह के दौरान प्रदेश के दतिण भागो ंके कुछ तहस्ो ंमें अतधकर्म र्ापमान सामान्य िबतक शेर् भागो ंमे 

अतधकर्म र्ापमान सामान्य से अतधक रहने की प्रबल संभावना है ।  

  

 

 सप्ताह 2 के तलए अतधकर्म र्ापमान पूवातनुमान (18 जुलाई 2025- 24 जुलाई 2025) 
 दूसरे सप्ताह के दौरान प्रदेश के उत्तर-पतिम एवं उत्तर-मध्य भागो ंके कुछ तहस्ो ंमें अतधकर्म र्ापमान 36-38°C जितक 

शेर् भाग  ंअतधकर्म र्ापमान 34-36°C रहने की प्रबल संभावना है। 
 दूसरे सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के अतधकांश भागो ंमें अतधकर्म र्ापमान सामान्य से अतधक रहने की प्रबल संभावना है । 

 
 

 



 
                                                                  

 

 सप्ताह 1 के तलए नू्यनिम िापमान पूिाानुमान: (11 जुलाई 2025- 17 जुलाई 2025) 
      पहले सप्ताह के दौरान प्रदेश के दतिण भागो ंके कुछ तहस्ो ंमें नू्यनर्म र्ापमान 24-26°C िबतक शेर् भागो ंमें 26-28°C रहने 

की प्रबल संभावना है। 
  पहले सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के अतधकांश तहस्ो ंमें नू्यनर्म र्ापमान सामान्य रहने की प्रबल संभावना है ।  

    
 

 सप्ताह 2 के तलए नू्यनिम िापमान पूिाानुमान : (18 जुलाई 2025- 24 जुलाई 2025) 
 दूसरे सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के अतधकांश भागो ंमें नू्यनर्म र्ापमान 26-28°C रहने की प्रबल संभावना है। 
 दूसरे सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के अतधकांश तहस्ो ंमें नू्यनर्म र्ापमान सामान्य रहने की प्रबल संभावना है ।  

 
 

 

 



 
                                                                  

 सप्ताह 1 के तलए प्रभाि आिाररि पूिाानुमान : (11 जुलाई 2025- 17 जुलाई 2025) 
 

सेक्टर  संभावित प्रभाि   सुझाि  

कृवि 

 संचयी रूप से पहले सप्ताह के दौरान पूरे 

प्रदेश के अविकांश भागों में सामान्य से 

कम ििाा होने वक प्रबल संभािना है। 

 संचयी रूप से पहले सप्ताह के दौरान प्रदेश 

के दविण भागों के कुछ वहस्सों में 

अविकतम तापमान सामान्य जबवक शेि 

भागों मे अविकतम तापमान सामान्य से 

अविक रहने की प्रबल संभािना है ।  

 संचयी रूप से पहले सप्ताह के दौरान पूरे 

प्रदेश के अविकांश वहस्सों में न्यूनतम 

तापमान सामान्य रहने की प्रबल संभािना 

है ।  

 

 लगातार शुष्क मौसम और कम ििाा को 

देखते हुए, वकसानों को सलाह दी जाती है 

वक िे ऊपरी और मध्यम भूवम िाले िेत्रों 

में िान की रोपाई न करें। 

 वकसानों को उत्तर वबहार के वजलों में बहुत 

कम ििाा हुई है, वकसानों को सलाह दी 

जाती है वक िे ऊपरी और मध्यम भूवम 

िाले िेत्रों में िान की रोपाई न करें। वजन 

वकसानों के पास वसंचाई की व्यिस्था है 

उन्हें वनचली भूवम िाले िेत्रों में रोपाई 

करने की सलाह दी जाती है। ऊपरी िेत्रों में 

चािल के स्थान पर सूरजमुखी, वतल और 

मक्का + उदा जैसी फसलें उगाने की 

सलाह दी जाती है। यवद 15 जुलाई तक 

मानसून सविय नहीं होता है, तो वकसानों 

को चािल की लंबी अिवि की वकस्मों 

की रोपाई नहीं करनी चावहए। 

 ितामान कमजोर मानसनू की वस्थवत में 

वकसानों को िान की फसल के स्थान पर 

ऊपरी िेत्र में अरहर की बुआई करने की 

सलाह दी जाती है। प्रवत हेक्टेयर 20 

वकलोग्राम एन, 45 वकलोग्राम फास्फोरस 

और 20 वकलोग्राम पोटेवशयम का प्रयोग 

करें। बुआई हेतु बहार, पूसा 9, नरेन्र अरहर 

1, मालिीय-13, राजेन्र अरहर-1 

प्रजावतयााँ अनुशंवसत हैं। 

 वकसानों को सलाह दी जाती है वक िे 

यमबीन की बआुई ऊपरी िेत्रों में करें 

क्योंवक मौसम इसकी बुआई के वलए 

अनुकूल है। उत्तर वबहार के वलए राजेंर 

वमश्रीकंद-1 एि ंराजेंर वमश्रीकंद-2 

अनुशंवसत है। भूवम की तैयारी के दौरान 

प्रवत हेक्टेयर 200 वक्िटंल खाद, 80 

वकलोग्राम नाइट्रोजन और 80 वकलोग्राम 

फास्फोरस और 80 वकलोग्राम पोटाश का 

प्रयोग करने का सुझाि वदया जाता है। 

 वजन वकसानों के पास वसंचाई का स्त्रोत हैं, 

दीर्ा अिवि िाली िान की तैयार पौि की 

रोपाई कर सकते हैं। लर्ु एि ंमध्यम अिवि 

िाली िान िाली िान की वकस्मों की 

सीिी बुआई भी कर सकते हैं।  

 खरीफ मक्का की बआुई आसमान साफ 

रहने पर ही करें। बआुई के पूिा बीजोपचार 

कर लें।  

 अरहर की बआुई उचास जमीन पर करें। 

बुआई के समय प्रवत हेक्टेयर 20 वकलो 

नेत्रजन, 45 वकलो स्फुर, 20 वकलो पोटाश 

तथा 20 वकलो सल्फर का व्यिहार करें। 

बहार, पूसा 9, नरेर अरहर 1, मालिीय-13, 

राजेन्र अरहर-1 आवद वकस्में बआुई के 

वलए अनुशंवसत है। 

ऊजाा 

 संचयी रूप से पहले सप्ताह के दौरान पूरे 

प्रदेश के अविकांश भागों में सामान्य से 

कम ििाा होने वक प्रबल संभािना है। 

 सामान्य से अविक  विद्युत आपूवता की मांग 

की संभािना है ।   

 



 
                                                                  

 पहले सप्ताह के दौरान प्रदेश के दविण 

भागों के कुछ वहस्सों में अविकतम 

तापमान सामान्य जबवक शेि भागों मे 

अविकतम तापमान सामान्य से अविक 

रहने की प्रबल संभािना है ।  

 पहले सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के 

अविकांश वहस्सों में न्यूनतम तापमान 

सामान्य रहने की प्रबल संभािना है ।  

  मेर्गजान/िज्रपात/बाररश की संभािना है 

। एिं तेज हिा (30-40 kmph ) चलने की  

संभािना है । 

 इस मौसम को देखते हुए लोगों से अनुरोि 

है वक िे सतका  और साििान रहें। अगर 

आप खलेु में हैं तो जल्द से जल्द वकसी 

पक्के मकान में शरण लें। ऊंचे पेडों और 

वबजली के खंभों से दूर रहें। 

 

 

स्िास्थ 

 मौसम मे बदलाि (तापमान के उतार- 

चडाि ) के  कारण अपने स्िास्थ पर 

विशेि ध्यान दे ।  

 

 वबहार राज्य के आम नागररकों से अपील वक 

जाती  है अपने अपने र्रों मे अपने स्िास्थ 

पर विशेि  ध्यान रखें।  

 खुले जगह एिं िृि के नीचे रहने से बचें 

 

 

 

 सप्ताह 2 के वलए प्रभाि आिाररत पूिाानुमान : (18 जुलाई 2025- 24 जुलाई 2025) 
सेक्टर   संभावित प्रभाि  सुझाि  

कृवि 

 संचयी रूप से दूसरे सप्ताह के 

दौरान  पूरे प्रदेश के अविकांश 

भागों  में सामान्य से कम ििाा होने 

वक प्रबल संभािना है।  

 दूसरे सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के 

अविकांश भागों में अविकतम 

तापमान सामान्य से अविक रहने 

की प्रबल संभािना है । 

 दौरान पूरे प्रदेश के अविकांश 

वहस्सों में न्यूनतम तापमान 

सामान्य रहने की प्रबल संभािना 

है ।  

 

 लगातार शुष्क मौसम और कम ििाा को देखते 

हुए, वकसानों को सलाह दी जाती है वक िे ऊपरी 

और मध्यम भूवम िाले िेत्रों में िान की रोपाई न 

करें। 

 वकसानों को उत्तर वबहार के वजलों में बहुत कम 

ििाा हुई है, वकसानों को सलाह दी जाती है वक 

िे ऊपरी और मध्यम भूवम िाले िेत्रों में िान की 

रोपाई न करें। वजन वकसानों के पास वसचंाई की 

व्यिस्था है उन्हें वनचली भूवम िाले िेत्रों में 

रोपाई करने की सलाह दी जाती है। ऊपरी िेत्रों 

में चािल के स्थान पर सूरजमुखी, वतल और 

मक्का + उदा जैसी फसलें उगाने की सलाह दी 

जाती है। यवद 15 जुलाई तक मानसून सविय 

नहीं होता है, तो वकसानों को चािल की लंबी 

अिवि की वकस्मों की रोपाई नहीं करनी 

चावहए। 

 ितामान कमजोर मानसनू की वस्थवत में वकसानों 

को िान की फसल के स्थान पर ऊपरी िेत्र में 

अरहर की बआुई करने की सलाह दी जाती है। 

प्रवत हेक्टेयर 20 वकलोग्राम एन, 45 वकलोग्राम 

फास्फोरस और 20 वकलोग्राम पोटेवशयम का 

प्रयोग करें। बुआई हेतु बहार, पसूा 9, नरेन्र 

अरहर 1, मालिीय-13, राजेन्र अरहर-1 

प्रजावतयााँ अनुशंवसत हैं। 

 वकसानों को सलाह दी जाती है वक िे यमबीन 

की बुआई ऊपरी िेत्रों में करें क्योंवक मौसम 

इसकी बआुई के वलए अनुकूल है। उत्तर वबहार 

के वलए राजेंर वमश्रीकंद-1 एिं राजेंर वमश्रीकंद-
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अनुशंवसत है। भूवम की तैयारी के दौरान प्रवत 

हेक्टेयर 200 वक्िटंल खाद, 80 वकलोग्राम 

नाइट्रोजन और 80 वकलोग्राम फास्फोरस और 

80 वकलोग्राम पोटाश का प्रयोग करने का 

सुझाि वदया जाता है। 

 वजन वकसानों के पास वसचंाई का स्त्रोत हैं, दीर्ा 

अिवि िाली िान की तैयार पौि की रोपाई कर 

सकते हैं। लर् ु एि ं मध्यम अिवि िाली िान 

िाली िान की वकस्मों की सीिी बआुई भी कर 

सकते हैं।  

 खरीफ मक्का की बआुई आसमान साफ रहने 

पर ही करें। बआुई के पिूा बीजोपचार कर लें।  

 अरहर की बआुई उचास जमीन पर करें। बुआई 

के समय प्रवत हेक्टेयर 20 वकलो नेत्रजन, 45 

वकलो स्फुर, 20 वकलो पोटाश तथा 20 वकलो 

सल्फर का व्यिहार करें। बहार, पसूा 9, नरेर 

अरहर 1, मालिीय-13, राजेन्र अरहर-1 आवद 

वकस्में बआुई के वलए अनुशंवसत है। 

ऊजाा 

 संचयी रूप से दूसरे सप्ताह के 

दौरान  पूरे प्रदेश के अविकांश 

भागों  में सामान्य से कम ििाा 

होने वक प्रबल संभािना है।  

 दूसरे सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के 

अविकांश भागों में अविकतम 

तापमान सामान्य से अविक रहने 

की प्रबल संभािना है । 

 दूसरे सप्ताह के दौरान पूरे प्रदेश के 

अविकांश वहस्सों में न्यूनतम 

तापमान सामान्य रहने की प्रबल 

संभािना है ।  

 मेर्गजान/िज्रपात/बाररश की 

संभािना है । एि ंतेज हिा (30-

40 kmph ) चलने की संभािना 

है । 

 इस मौसम को देखते हुए लोगों से 

अनुरोि है वक िे सतका  और 

साििान रहें। अगर आप खलेु में 

हैं तो जल्द से जल्द वकसी पक्के 

मकान में शरण लें। ऊंचे पेडों और 

वबजली के खंभों से दूर रहें। 

 

 

 

 सामान्य से अविक  विद्युत आपूवता की मांग की 

संभािना है ।   

 

स्िास्थ 

 मौसम मे बदलाि (तापमान के 

उतार- चडाि ) के  कारण अपने 

स्िास्थ पर विशेि ध्यान दे ।  

 

 वबहार राज्य के आम नागररकों से अपील वक जाती  

है अपने अपने र्रों मे अपने स्िास्थ पर विशेि  

ध्यान रखें।  

 खुले जगह एिं िृि के नीचे रहने से बचें 

 

 

अगला िुलेतिन 17.07.2025 क  जारी तकया जाएगा। 
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